
Speiseplan Senioren April

Alle Angaben ohne Gewähr

Montag

Dienstag Feine Quarkcreme 
mit Früchten

Mittwoch Pudding

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch Frisches Obst

Donnerstag Salat der Saison

Freitag

Gebratene Hähnchenbrust in süß-saurer Soße, Basmatireis

Lauchcremesuppe mit Speckwürfeln,            Kaiserschmarrn mit Apfelmus

K Ü C H E - G E S C H L O S S E N

06.04. - 10.04.

K Ü C H E - G E S C H L O S S E N

K Ü C H E - G E S C H L O S S E N

Backfisch aus der Pfanne, Kartoffelbrei und buntes Gemüse

30.03. - 03.04.

Schweinsbratwürstel mit Kartoffelbrei und Sauerkraut

Nudeln "Napoli" mit Reibekäse dazu Salat

Hähnchenkeulen mit Kartoffel-Gurkensalat

K Ü C H E - G E S C H L O S S E N



Speiseplan Senioren April

Alle Angaben ohne Gewähr

Montag

Dienstag Griesspeise mit 
Früchten

Mittwoch

Donnerstag Cremiger 
Fruchtjoghurt

Freitag Schokopudding

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Vorsuppe,                             gebackene Kartoffelröstinchen mit Apfelmus

Leberknödelsuppe,              Käsespätzle mit grünem Salat

Hühnersuppe mit Fleischeinlage,          Nudeln und buntem Gemüse

20.04. - 24.04.

Putenschitzel in Curry-Rahmsoße, Basmatireis und Karotten-Sellerie-Salat 

Saures Lüngerl mit Semmelknödel

Hackbällchen in pikanter Soße und cremiger Kartoffelbrei dazu rote Bete Salat

13.04. - 17.04.

Möhrensuppe,                               Rohrnudlen mit Vanillesoße

Rindsrouladen mit Kartoffelbrei und Salat

Tortellini in Schinken-Sahne-Soße, dazu grüner Salat

Fisch auf Gemüsebett dazu Salzkartoffeln



Speiseplan Senioren April

Alle Angaben ohne Gewähr

Montag

Dienstag Salat

Mittwoch Kuchen als 
Nachspeise

Donnerstag

Freitag

Putengeschnetzeltes "Züricher Art" Langkornreis und buntes Gemüse

Vorsuppe,           Eierpfannkuchen mit Marmelade 

F E I E R T A G -    K Ü C H E - G E S C H L O S S E N

27.04. - 01.05.

Fussilli-Nudeln mit Reibekäse und Tomaten-Paprikasoße und kleinem Schnitzel

Kartoffel-Gnocchi in Käse-Spinatsoße


