
Speiseplan Senioren Februar
Alle Angaben ohne Gewähr

Montag Kekse
Dienstag Vanillepudding

Mittwoch

Donnerstag Obst

Freitag

Montag Fruchtjoghurt

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag NachspeiseKräuternudeln mit Käsesauce und Salat

02.02. - 06.02.

09.02. - 13.02.

Geschmälzte Maultaschen mit Salat 

Zarter Schweinebraten mit Soße und Kartoffelknödel, Sauerkraut

Vorsuppe, "Zwetschgenbavesen" mit Apfelmus

Hähnchen-Gulasch in Paprikarahmsauce, Reis und Buttergemüse

Schweineschnitzel "Wiener Art" Kartoffel-Gurkensalat
Tortelloni mit Tomaten-Kürbis-Sauce

Gebackene Milzwurst, Kartoffelbrei und rote Beete-Salat

Sauerkraut-Spätzle-Pfanne mit Speck

Vorsuppe, Pizzatoast dazu Salat



Speiseplan Senioren Februar
Alle Angaben ohne Gewähr

Montag Faschingskrapfen

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag Nachspeise

Freitag
Topfenschmarrn 

mit Apfelmus 

Alle Angaben ohne Gewähr

Montag Quarkcreme

Dienstag Kleines Gebäck

Mittwoch

Donnerstag

Freitag Grießauflauf mit 
Blaubeerkompott 

16.02. - 20.02.

Schweinsbratwürstl, Püree und Sauerkraut

K Ü C H E    G E S C H L O S S E N

Fischfilet in Zitronensoße mit buntem Langkornreis 

Pasta mit Spinatsoße und Reibekäse 

Fischstäbchen, Kartoffelsalat und Salat

Leberknödelsuppe

Bratspätzelsuppe 

23.02. - 27.02.

Schinkennudeln in Tomatensauce mit Salat

Blumenkohlcremesuppe mit Debriziner dazu Semmel

Lasagne "Bolognese" dazu Salat


