Speiseplan Senioren Januar

05.01. - 09.01. Alle Angaben ohne Gewahr
Montag Kiiche geschlossen
Dienstag FEIERTAG - Kiiche geschlossen
Mittwoch |Leberspatzlesuppe Kartoffelpuffer mit Apfelmus
Donnerstag |Hahnchenbrust in fruchtiger Currysol3e dazu Schleifchen-Nudeln Salat
Freitag Herzhafte Vorsuppe, stiBer Milchreis mit Kirschen
12.01. - 16.01.
Montag Gefllgel-Frikadellen, Kartoffelbrei und Brokkoli in Butter geschwenkt
Dienstag Krautwickerl mit Nudeln dazu Salat Kleines Geback
kstrudel mit
Mittwoch |Brokkoli-Cremesuppe mit Semmel Quarkstrudel mi
Blaubeerkompott
Donnerstag |Fischfilet gebacken, Kartoffelsalat und Kaisergemise

Freitag

GrielBnockerlsuppe, Gemusepflanzerl mit Krauterquark




Speiseplan Senioren Januar

19.01. - 23.01. Alle Angaben ohne Gewahr
Montag Kalbsbratwdrstl mit Kartoffelpiree und Gemduse
Dienstag Bunte Nudelsuppe mit Brateinlage und Laugengeback Joghurt

Mittwoch |Fischpflanzerl in Dillsol3e Butterreis und Gemuse

Donnerstag |Fussili-Nudeln mit HackfleischsoRe Salat
Freitag Vorsuppe, Scheiterhaufen mit VanillesolSe

26.01. - 30.01.
Montag Gnocchi in Kase-SchinkensolRe Obst

Dienstag Zarter Rinderbraten mit SoRRe, dazu Spatzle und Blaukraut

Mittwoch |Leberknddelsuppe, Dampfnudeln mit VanillesoRRe

Donnerstag |Fischfilet und Remoulade, Salzkartoffeln, Kaisergemiise

Freitag Hochzeitssuppe, Apfelstrudel mit Vanillesol3e




