
Speiseplan Senioren März
Alle Angaben ohne Gewähr

Montag Quarkcreme

Dienstag kleines Gebäck

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag Joghurt

Mittwoch

Donnerstag

Freitag Vorsuppe, süße Pfannkuchen mit Erdbeermarmelade

26.02. - 01.03.

04.03. - 08.03.

Zartes Putengeschnetzeltes, Reis und Gemüse der Saison

saures Lüngerl mit Semmelknödel

Gulaschsuppe, gebackene Kartoffeltaler dazu Apfelmus

hausgemachter Hackbraten mit Soße, Nudeln und Buttergemüse

Schinkennudeln mit Salat

Kartoffelcremesuppe mit Würstel dazu Semmel

Lasagne "Bolognese", Salat

Fischstäbchen, Kartoffelspalten und Gurken-Rohkost

Leberknödelsuppe, Grießauflauf mit Kompott



Speiseplan Senioren März
Alle Angaben ohne Gewähr

Montag Fruchtjoghurt

Dienstag

Mittwoch Plundergebäck

Donnerstag

Freitag

Montag frisches Obst

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag Zitronenkuchen

Freitag

11.03. - 15.03.

Pfiffli-Nudeln mit leichter Käse-Sahnesoße

Herzhaftes Gulasch vom Rind mit Semmelknödel und Salat der Saison

Saftige Kraut-Speck-Schupfnudeln 

Wollwurst mit Soße, Kartoffelpüree und Karottengemüse

Gnocchi mit leckerer Tomatensoße

Leberspätzlesuppe, Milchreis mit Kirschkompott

Bratspätzlesuppe, Reiberdatschi dazu Kräuterschmand

20.03. - 24.03.

Leckere Nudeln "Bolognese" 

Vorsuppe, Pizza "Prosciutto" mit Schinken

Kalbsbratwürstel mit Soße dazu Kartoffelpüree und Sauerkraut



Speiseplan Senioren März
Alle Angaben ohne Gewähr

Montag Schokopudding

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Änderungen vorbehalten!

       Die Küche ist vom Freitag 29.03. bis einschließlich 01.04.24 geschlossen !

                Es können sich kurzfristige Änderungen im Speiseplan aufgrund    
             nicht gelieferter Lebensmittel ergeben. Wir bitten um Ihr Verständnis.

                                                      Ihr Küchenteam

                    Wir wünschen allen frohe Osterfeiertage.

Karfreitag                                                                                                                                        
- Küche geschlossen -

27.03. - 31.03.

Gebackener Leberkäse mit Kartoffelgurkensalat

Spaghetti "Carbonara" und frischer Eisbergsalat

Vorsuppe, Apfelstrudel mit Vanillesoße

Fischstäbchen mit Kartoffelpüree und in Butter geschwenktem Gemüse 


