
Speiseplan Senioren Mai
Alle Angaben ohne Gewähr

Montag
Sahniger 

Schokopudding

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag
Leichter Quarkauflauf 

mit Kirschkompott

Montag Vanillepudding mit 
Himbeersoße

Dienstag Obst

Mittwoch

Donnerstag

Freitag KuchenButternudeln mit Ei und Schinkenwürfeln dazu grüner Salat

29.04. - 03.05.

06.05. - 10.05

Maultaschen "geschmälzt" dazu frischer Salat

Gebackenes Fischfilet, Kartoffelpüree und Brokkoligemüse

Feines Rahmgulasch vom Rind mit Nudeln und grünem Salat

F E I E R T A G         Küche geschlossen

Minestrone (italienische Gemüsesuppe) mit Speckwürfel

Vorsuppe, Pizzatoast und Salat

F E I E R T A G         Küche geschlossen

Fischfilet in Zitronen-Dillsoße dazu Reis und Buttergemüse

Kartoffel-Lauchsuppe mit Backerbsen



Speiseplan Senioren Mai
Alle Angaben ohne Gewähr

Montag  Gebäck

Dienstag

Mittwoch Dampfnudeln mit 
Vanillesoße

Donnerstag

Freitag Semmelschmarrn mit 
Kompott

Montag

Dienstag Grießpudding

Mittwoch Frisches Obst

Donnerstag

Freitag
Pfannkuchen mit 

Erdbeer-
marmelade

13.05. - 17.05.

Herzhafte Currywurst mit Kartoffspalten

Zarter Tafelspitz in Meerrettich-Sahnesoße, Salzkartoffeln und rote Beete-Salat

Selbstgemachte Rinderbrühe mit Einlage

Putengeschnetzeltes in Currysoße mit Reis und Salat

!!  Die Küche ist vom Mo 27.05. bis einschließlich Fr 31.05. geschlossen !!

Spätzle-Pfanne, Salat

Leberknödelsuppe

Leberspätzlesuppe

20.05. - 24.05.

F E I E R T A G         Küche geschlossen

"Einfacher" Nudelauflauf dazu Salat mit Honig -Senf-Dressing

Milzwurst paniert mit Kartoffelsalat


