Speiseplan Senioren September

31.08. - 04.09. Alle Angaben ohne Gewshr
Montag Il Kiiche geschlossen !!!
Dienstag Backfisch mit Kartoffelbrei und Gurkensalat Fruchtdessert
Mittwoch |Nudeln in Schinken-Sahne-Sof3e dazu leckerer Tomatensalat
Donnerstag |Bayerischer Schweinebraten mit Knédel und Krautsalat
Freitag Zucchinicremesuppe Bavesen” mit
Apfelkompott
07.09. - 11.09.
Montag Gebratene Hahnchenkeule mit Reis und Sol3e Sellerie-Salat
Dienstag Dinkelnudeln mit griiner SolRe und Reibekase Pudding
Mittwoch |Pizza "Regina" mit Schinken und Kase, Blattsalat Gebéck
Donnerstag |Schweinenackensteak mit Kartoffelspalten und Ketchup-Dip Gurkensalat

Freitag

Vorsuppe, Quarkstrudel mit roter BeerensoRe
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1409 - 1809 Alle Angaben ohne Gewahr
Montag Fischfilet in Backteig mit Plree und Karottensalat Kleines Geback
Dienstag Nudel "Napoli" mit Tomaten-BasilikumsolSe und geriebener Kase Gurkensalat

Rote Grutze mit

Mittwoch |Feine Blumenkohl-Brokkoli-Suppe dazu Laugengeback
Quark-Sahne-Creme

Donnerstag |Gyros von der Pute mit Basmatireis und Tzatziki Krautsalat

Freitag Gemusebrihe mit Einlage Kaise:(s;rr;ngzgn mit
21.09. - 25.009.

Montag Schweinsbratwurstel mit Kartoffelbrei und Sauerkraut

Dienstag Feiner Gemuseeintopf mit Bratnockerl und Krauter-Baguette Fruchtjoghurt

Mittwoch |Vorsuppe, Germknodel mit Pflaumenfillung dazu VanillesolSe

Donnerstag |Putenschnitzel in RahmsolRe mit Reis Salat der Saison
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Freitag Cremige Kasespatzle, Rostzwiebel und Salat Geback
28.09. -02.10. Alle Angaben ohne Gewahr
Montag Piccata-Milanese mit Wedges und Krauterbutter Kleines Geback

Gurkensalat in Sahne-

Dienstag Pasta mit Reibekase und Sauce Napoli mit Hackballchen _ _
Dill-Dressing

Mittwoch |Vorsuppe, Kartoffel-Frischkasetaschen mit gemischtem Salat

Donnerstag |Fischstabchen mit Remouladen-Dip dazu Salzkartoffel Salat

Semmelschmarrn,

Freitag Speckknodelsuppe mit Schnittlauch
dazu Apfelmus




