
Speiseplan Senioren September

Alle Angaben ohne Gewähr

Montag

Dienstag Fruchtdessert

Mittwoch

Donnerstag

Freitag
"Bavesen" mit 

Apfelkompott

Montag Sellerie-Salat

Dienstag Pudding

Mittwoch Gebäck

Donnerstag Gurkensalat

Freitag Vorsuppe, Quarkstrudel mit roter Beerensoße

31.08. - 04.09. 

07.09. - 11.09.

Gebratene Hähnchenkeule mit Reis und Soße 

Dinkelnudeln mit grüner Soße und Reibekäse

Pizza "Regina" mit Schinken und Käse, Blattsalat

Schweinenackensteak mit Kartoffelspalten und Ketchup-Dip

  !!!   Küche geschlossen  !!!

Bayerischer Schweinebraten mit Knödel und Krautsalat

Nudeln in Schinken-Sahne-Soße dazu leckerer Tomatensalat

Zucchinicremesuppe

Backfisch mit Kartoffelbrei und Gurkensalat 



Speiseplan Senioren September

Alle Angaben ohne Gewähr

Montag Kleines Gebäck

Dienstag Gurkensalat

Mittwoch
Rote Grütze mit 

Quark-Sahne-Creme

Donnerstag Krautsalat

Freitag
Kaiserschmarrn mit 

Kompott

Montag

Dienstag Fruchtjoghurt

Mittwoch

Donnerstag Salat der SaisonPutenschnitzel in Rahmsoße mit Reis 

Gemüsebrühe mit Einlage

21.09. - 25.09.

Schweinsbratwürstel mit Kartoffelbrei und Sauerkraut

Feiner Gemüseeintopf mit Bratnockerl und Kräuter-Baguette

Vorsuppe, Germknödel mit Pflaumenfüllung dazu Vanillesoße

14.09. - 18.09.

Fischfilet in Backteig mit Püree und Karottensalat

Nudel "Napoli" mit Tomaten-Basilikumsoße und geriebener Käse

Feine Blumenkohl-Brokkoli-Suppe dazu Laugengebäck

Gyros von der Pute mit Basmatireis und Tzatziki



Speiseplan Senioren September

Freitag Gebäck

Alle Angaben ohne Gewähr

Montag Kleines Gebäck

Dienstag
Gurkensalat in Sahne-

Dill-Dressing

Mittwoch

Donnerstag Salat

Freitag
Semmelschmarrn, 

dazu Apfelmus

Cremige Käsespätzle, Röstzwiebel und Salat

Speckknödelsuppe mit Schnittlauch

28.09. - 02.10.

Piccata-Milanese mit Wedges und Kräuterbutter

Pasta mit Reibekäse und Sauce Napoli mit Hackbällchen 

Vorsuppe, Kartoffel-Frischkäsetaschen mit gemischtem Salat

Fischstäbchen mit Remouladen-Dip dazu Salzkartoffel


